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Дни 

 недели 

1 Младшая группа  

(общеразвивающей 

направленности) 

2 младшая группа  

(общеразвивающей 

направленности) 

Средняя группа  

(комбинированной 

направленности) 

Старшая  группа  

(компенсирующей 

направленности) 

Реализуемая программа: 

АОП ДО для детей с ТНР 

 

Подготовительная  

группа   

(компенсирующей 

направленности) 

Реализуемая программа: 

АОП ДО для детей с ТНР 

АОП ДО для детей с ЗПР 

 

Старшая разновозрастная  

группа   

(комбинированной 

направленности) 

Реализуемая программа: 

АОП ДО для детей с ТНР 

АОП ДО для слабовидящих 

детей  

Воспитатели: 

 

Воспитатели: 

Полежаева Р.А. 

Мазур Л.Э. 

 

Воспитатели:  

Шевченко И.Н. 

Шершнева Ю.Е. 

 

 Воспитатели:  

Олейник О.А. 

Брюханова З.В. 

Логопед:  

Щекота Д.А. 

 

 Воспитатели: 

Синельникова О.С. 

Чеботарева М.В. 

Логопед: 

Белых Н.В. 

Олейник О.А. 

Чеботарева М.В. 

Бекирова А.А. 
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1. Двигательная 

деятельность  

9.00-9.10 – 1 подгруппа 

9.15-9.25 – 2 подгруппа 

 

2. Изобразительная 

деятельность (лепка) 

9.35-9.45 -1 подгруппа 

9.50-10.00 -2 подгруппа 

 

1. Музыкальная 

деятельность 

9.00-9.15 

 

2. Изобразительная 

деятельность (лепка-1,3 

нед.,/аппликация, ручной 

труд 2,4 нед. ) 

9.25-9.40 -1 подгруппа 

9.45-10.00-2 подгруппа 

 

1.  Изобразительная 

деятельность (лепка-1,3 

нед.,/аппликация, ручной 

труд 2,4 нед. ) 

9.00-9.20 

 

2. Двигательная 

деятельность 

9.40-10.00 

1.Логопедическое 

(фронтальное) 09.00-09.25 

 

2. Изобразительная 

деятельность (рисование)  

9.35-10.00 

3. Двигательная 

деятельность 10.20-10.45  

 

II- пол. дня 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(конструирование, 

робототехника)   

15.50-16.15 

 

1. Коммуникативная  

деятельность (подготовка 

к обучению грамоте) 

9.00-9.30 

2. Музыкальная 

деятельность 

9.40-10.10 

3. Познавательно-

исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

10.25-10.55 

 

 

1. Изобразительная 

деятельность (рисование) 

9.00-9.25 

2. Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(конструирование, 

робототехника)   

9.40-10.05 

3. Музыкальная 

деятельность 

10.20-10.45 
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1. Музыкальная 

деятельность - 

9.00-9.10 

 

2. Развитие речи 

9.25-9.35 -1 подгруппа 

9.40-9.50 -2 подгруппа 

 

1. Двигательная 

деятельность 

9.00-9.15 

 

2. Коммуникативная 

деятельность  

(развитие речи 1,3 нед.,  

подготовка к обучению 

грамоте-2,4 неделя) 

9.45-10.00-1 подгруппа 

10.05-10.20-2 подгруппа 

1. Коммуникативная 

деятельность  

(развитие речи 1,3 нед.,  

подготовка к обучению 

грамоте-2,4 неделя) 

9.00-9.20  

 

2. Музыкальная 

деятельность 

9.30-9.50 

 

1. Коммуникативная  

деятельность (подготовка к 

обучению грамоте) 

9.00-9.25 

2.Логопедическое(подгрупп

овое) 09.35-10.00 

3. Музыкальная 

деятельность 

10.20-10.45  
 

1. Логопедическое 

(подгрупповое) 

9.00-9.30  

2. Двигательная 

деятельность 

9.45-10.15 

3. Познавательно-

исследовательская 

деятельность (природа -

1нед, ОБЖ-2нед, 

предм.мир-3 нед., 

Здр.,мир-4 нед.) 

10.25 -10.55 

1. Познавательно – 

исследовательская 

деятельность  (ФЭМП) 

9.00-9.25  

2. Познавательно – иссл. дея 

- ть (природа1,3 нед., здр., 

мир Белог. 2,4 нед.) 

9.45-10.10 

3. Двигательная 

деятельность 

 10.25 -10.50 
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1. Двигательная 

деятельность  

9.00-9.10 – 1 подгруппа 

9.15-9.25 – 2 подгруппа 

 

2.  Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

9.35-9.45 -1 подгруппа 

9.50 -10.00 – 2 

подгруппа 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность  (ФЭМП) 

9.00-9.15  

2.  Двигательная 

деятельность 

9.30-9.45 

3.Конструирование 

(обогащенная игра)  

9.55-10.10 

 

 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

9.00-9.20  

 

2.  Конструирование 

(обогащенная игра)  

9.30-9.50 

3. Двигательная 

деятельность  

10.00-10.20  

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

9.00-9.25  

 

2. Изобразительная 

деятельность (лепка-1,3 

нед/аппликация/ручной 

труд-2.4 нед.) 

9.40-10.05 

3. Двигательная 

деятельность (на прогулке) 

10.50-11.15 

1.Логопедическое(подгруп

повое)  

9.00-9.30 

2.Изобразительная 

деятельность (аппликац 

(1,3 нед.) /лепка/ручной 

труд(2,4 нед.) ) 

9.40 -10.10 

4. Двигательная 

деятельность (на прогулке) 

11.15-11.45 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

9.00-9.25 

 

2.Изобразительная 

деятельность (аппликац – 

1,3 нед./лепка /ручной труд-

2.4 нед.) 

9.40 -10.05 

3. Двигательная 

деятельность (на прогулке) 

11.45-12.10 

Ч
ет

в
ер
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1. Двигательная 

деятельность 

9.00-9.10 – 1 подгруппа 

9.15-9.25 – 2 подгруппа 

2.  Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(ознакомление с 

окр.миром – 1,3 

нед/природой – 2,4 

нед.) 

9.35-9.45 -1 подгруппа 

9.50-10.00 -2 подгруппа 

1. Музыкальная 

деятельность 

9.00-9.15 

2.Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(ознакомление с предм. и 

соц. миром- 1/ 

ознакомление с 

природой-2/ Здр. Мир 

Белогорья-1) 

 9.30- 9.45 

 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность (природа -

1нед, ОБЖ-2нед, 

предм.мир-3 нед., 

Здр.,мир-4 нед.) 

9.00-9.20  

2. Двигательная 

деятельность 

9.40-10.00 

1. Коммуникативная 

деятельность (развитие 

речи) 

9.00-9.25 

2.Познавательно – иссл. дея 

- ть (природа1,3 нед., здр., 

мир Белог. 2,4 нед.) 

9.35-10.00 

3. Двигательная 

деятельность 

10.10-10.35   

1. Логопедическое 

(фронтальное) 

9.00-9.30 

2.Коммуникативная 

деятельность (развитие 

речи) 

2.  

3. Музыкальная 

деятельность 

10.20-10.50 

 

1. Коммуникативная 

деятельность (развитие 

речи) 9.00-9.25 

2.Музыкальная 

деятельность 

9.40-10.05 

 

П
я
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1. Музыкальная 

деятельность 

9.00-9.10 

 

2. Развитие речи 

9.25-9.35 -1 подгруппа 

9.40-9.50 -2 подгруппа 

 

1. Двигательная 

деятельность 

9.00-9.15  

 

2. Изобразительная 

деятельность (рисование) 

9.45-10.00 

1. Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

9.00-9.20  

 

2. Музыкальная 

деятельность 

9.30-9.50 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность (озн. с 

окружающим миром1 нед, 

предм. Мир 2  нед. 

ОБЖ 3,4нед.) 

9.00-9.25 

 

2.Логопедическое(подгрупп

овое) 

 9.35-10.00 

3. Музыкальная 

деятельность  

10.20-10.45 

1. Изобразительная 

деятельность (рисование) 

9.00-9.30 

2. Двигательная 

деятельность 

9.45-10.15   

3. Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(конструирование, 

робототехника)   

10.20-10.50 

 

 

 

1. Коммуникативная 

деятельность (развитие 

речи, основы грамотности)) 

9.00-9.25  

2. Познавательно-

исследовательская 

деятельность (озн. с 

окружающим миром1 нед, 

предм. Мир 2  нед. 

ОБЖ 3,4нед.) 

9.40-10.05 

3. Двигательная 

деятельность  

10.25-10.50 

Итого в 

течение 

недели 

10 10(без обогащенной 

игры) 

10 (без обогащенной 

игры) 

15 15 14 



 

 
 


